
 

 
Queda poco para que lleguen las vacaciones de 
Verano y desde el CPEE Reino de Tule queremos 
informar a las familias de recursos existentes de 
Ocio Y Tiempo Libre para personas con 
discapacidad. 
El tiempo de ocio es algo esencial para el 
correcto desarrollo del ser humano y básico para 
su equilibrio psíquico y social, por lo que 
consideramos que sería beneficioso para 
vuestros hijos. 
Así mismo se persigue favorecer la conciliación 
familiar, laboral y también reducir el impacto de 
las personas con discapacidad sobre los 
principales cuidadores y ofrecer apoyo en 
momentos que sean necesarios. 

 

 

ASOCIACIONES QUE PRESTAN 
SERVICIOS DE OCIO Y TIEMPO LIBRE DE 

TOLEDO 
 
      PLENA INCLUSIÓN CASTILLA LA MANCHA.  
Respiros Familiares (apoyo por horas y estancias 
de hasta 15 días).  
C/ Dublín, 1 1º. Toledo. Telf.: 925 21 58 03  
Web: www.plenainclusionclm.org  
E-mail: plenainclusion@plenainclusionclm.org  
 

 AFANNES. Asociación a favor de Niños con 
Necesidades Educativas Especiales. Actividades 
lúdicas, terapéuticas, campamentos, etc. para 
socios. 
Avd. Europa, 28 (IES Universidad Laboral). 
Toledo.  
Telf. 925 22 56 86 - 659 62 93 07.  
Web: www.afannestoledo.org  
Email: contacto@afannestoledo.org  
 

 APAT. Asociación de Padres Autistas de 
Toledo  
- Campamentos Urbanos en  Julio (Plazo hasta 
el 27 de Mayo) y Servicio de Ocio los fines de 
semana durante el curso escolar. 
C/ Uruguay, 14 - CC Santa Teresa - 1º- Local 11 
Toledo.  
Telf. 925 97 43 85 / 648 68 91 77  
Web: www.autismotoledo.es  
E-mail: respiro@autismotoledo.es  

DOWN TOLEDO (Asociación Síndrome de 
Down Toledo). Actividades de ocio y tiempo 
libre: natación, salidas culturales y recreativas, y 
campamentos.  
C/ Río Alberche, 94-local.Toledo.  
Telf. 655736439 
Mail: esthermartin@downtoledo.org 

APANAS. Asociación Provincial de Padres con 
Niños y Adultos Minusválidos (APANAS). 
Vacaciones y actividades de ocio y tiempo libre 
para los socios e inscritos en el programa de 
Ocio.  
C/ Oslo, 20. Toledo. Telf.: 925 22 02 21  
Web: www.apanas.org  
E-Mail: ocioyvoluntariado@apanas.org  

 CECAP. Servicio de Capacitación. 
Dispone de Departamento de Juventud y 
Voluntariado en el que fomenta la participación 
activa en actividades juveniles de ocio y tiempo 
libre. 
Ronda de Buenavista, 29, Local 8 
45005 TOLEDO (TOLEDO) 
Telf: 925 22 02 66/925 62 02 96/615 95 05 25 
E-mail: direccion@cecaptoledo.es 
http://www.cecaptoledo.es 
 
 
 
 
 

     

El Equipo de Orientación del 
Centro dispone de 

información más detallada de 
algunos de los recursos.   



ASOCIACIONES QUE PRESTAN 
SERVICIOS DE OCIO Y TIEMPO LIBRE DE 

MADRID 

ALBERGUE VALLE DE LOS ABEDULES. Turismo 
activo y accesible.  
Salidas de fin de semana. Campamentos en 
Navidad, Semana Santa y Verano.  
- 6 a 16 años: ocio inclusivo (reserva de 5% de 
plazas para personas con discapacidad). 
- Mayores de 16 años: programa de ocio dirigido 
a personas con discapacidad intelectual.  
Sierra de Guadarrama—Bustarviejo (Madrid)  
Telf. 633 93 67 08 - 630084575  
Web: www.alberguevalle.com  
E-mail: atencion@albergue-valle.com  

EDUCNATUR. Turismo adaptado para 
personas con diversidad funcional. Actividades 
sin pernocta: culturales, ambientales, 
deportivas,… Salidas de fin de semana. 
Vacaciones de larga estancia (semana santa, 
navidad, verano).  
C/ Ramón Luján 43. Madrid. Telf.: 670 306 245  
Web: www.educnatur.es  
Email: info@educnatur.es  

FUNDACIÓN AUCAVI (Autismo Calidad de 
Vida) 
Cuenta con Servicio de Ocio y Respiro Familiar 
E- mail: info@fundacionaucavi.org   
Telf.: 91 355 37 55 | Fax: 91 130 97 23  

PAUTA (Psicopedagogía de Autismo y 
Trastornos Asociados).  
Servicio de Ocio (campamentos, actividades 
culturales, deportivas, etc.) y Servicio de Apoyo 
a Familias (Respiros familiares) 
Pobladura del Valle, 13-Z—Madrid  
Telf.: 91 31 35 289—630 001 296  
Web: www.asociacionpauta.org  
E- mail: pauta@asociacionpauta.org 

AMIVI (ASOCIACION DE PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD VICALVARO). Programa de Ocio 
Comunitario y de Mediación, Programa Respiro 
(estancias cortas y vacaciones) y Programa 
Familiar. 
C/Villablanca, 57-59 (local), 28032 Madrid 
(Madrid) 
Telf. 917751133 / 629214666 
E- mail: amivicalvaro@hotmail.com 
 

ALEPH-TEA. Asociación libre para la 
educación personalizada y humana de los 
trastornos del espectro. 
Campamentos Urbanos, Colonias, Ocio 
compartido, excursiones, Programa de Apoyo 
Individual, estancia en Piso, etc. 
C/ Cueva de Montesinos, 49 28034 - Madrid 
Telf.:  91 300 41 70 
Mail:  info@aleph-tae.org 
 

mailto:atencion@albergue-valle.com
http://www.educnatur.es/
mailto:info@educnatur.es
mailto:pauta@asociacionpauta.org
mailto:amivicalvaro@hotmail.com
mailto:info@aleph-tae.org

